VYVINOVE PORUCHY UCENIA

Predpoklad a diagnostika poruch u€enia

Uz vnimava ucCitelka v materskej Skole postrehne pri praci s detmi, najma pri
poCuvani rozpravky, spolocnom sledovani televizie, individualnych c¢innostiach,
nadvazovani socialnych kontaktov odchylky, ktoré by mohli smerovat k odhaleniu
poruchy ucenia. Vyslovenie predpokladu moznej poruchy na zaklade istych
ukazovatefov uz pred nastupom do zakladnej Skoly, mbéze priaznivo ovplyvnit kroky
v edukacii Ziaka, atym predist retazcu problémov. KluCové su uz prvé rocCniky
zakladnej Skoly, kedy je odhalenie a nastolenie podpornych programov nevyhnutné.

Poruchy u€enia

Specifické vyvinové poruchy uéenia a spravania na 2. stupni ZS a SS Klasifikuje
Zakon NR SR ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov — (dalej len zakon ¢&. 245/2008 Z. z.) v § 2.

n) dietatom s vyvinovymi poruchami alebo Ziakom s vyvinovymi poruchami je dieta
alebo Ziak s poruchou aktivity a pozornosti; dieta alebo Ziak s vyvinovou poruchou
ucenia (dalej len VPU)

Dyslexia - porucha Citania F 81.0.

Dysgrafia - porucha pisania F 81.1.

Dysortografia - porucha gramatickych schopnosti

Dyskalkulia - porucha matematickych schopnosti F 81.2.

Dyspinxia - porucha kreslenia

Dysmuzia - porucha hudobnych schopnosti

Dyspraxia - porucha motorickej obratnosti
Koédy F 81.1. ; F 90..... oznaduju diagnézy podla 10 revizie Medzinarodnej klasifikacie choréb

Poruchy uéenia pri prechode ziaka s VPU na SS

Pri prechode Ziaka zo zakladnej do strednej Skoly vplyvaju na jeho VPU rézne nove
faktory, ktorymi su najma:

narast odbornych predmetov

tazkosti Citania s porozumenim

efektivna domaca priprava — 1. hodina je najefektivnejsia (menej je viac)
vedenie pisomného zaznamnika — domace ulohy, rozvrh hodin

pri prechode na SS je prvy rok nevyhnutna pomoc rodiéa

pri domacej priprave na vyucovanie je nutné vkladat relaxacné prestavky

s uplne odliSnou ¢innostou

denne - rozvoj a posilhovanie koncentracie pozornosti — PEXESO, skladanie
roztrhaného obrazka, hladanie lubovolného pismena (slova) v texte

v domacej priprave striedat ¢o najmenej pribuzné predmety

upozornit' Ziaka, Ze ucivo v strede u€ebnej latky sa uci najtazsie

noveé ucivo je najlepSie doma zopakovat hned v ten den
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v SS nie je ¢as na precviovanie ugiva

Ziaci s VPU 1. roénika SS napriek namahe pdsobia ako lenivi a malo snazivi
ziaci s VPU si nevedia planovat’ Cas

Ziaci s VPU sa nevedia pripravit’ na skusSanie vacsieho rozsahu uciva

Ziaci s VPU sa nevedia ,ucit sa, ako sa ucit” - zrakova - sluchova pamat
pisat poznamky farebne, klu€ové slova, podstata uciva

vyuzivanie IKT (internet...)

pomaha aj ucenie so spoluziakom

pripadné doucovanie odbornikom

YVVVYVYVVVYYVYYYVY

Stanovenim diagnézy VPU sa rodiéia a Ziak s ¢asto zbavuju vlastnej zodpovednosti!

Praca so ziakmi s VPU

Poruchy ucenia treba podchytit v€as, aby dieta v Skole netrpelo. Poruchy ucenia
postihuju znacnu Cast’ detskej i dospelej populacie, ide o heterogénnu skupinu, ktora
ma tazkosti s Citanim, pisanim, pravopisom, s matematikou, pripadne nedostatok
organizacnych alebo jazykovych schopnosti. Vacsinou su to Ziaci so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP).

Na zacCiatku Skolského roku je potrebné, aby sa vSetci vyucujuci oboznamili
s odporucaniami a vysledkami vySetreni, ktoré boli uskutoCnené podfa Metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov, u ktorych sa tieto poruchy vyskytuju.
Uspesni mézu byt aj dysfunkéni ludia.

Ciefom odbornikov je naucit Skoldaka s poruchou ucenia, aby ju dokazal
kompenzovat a mohol sa tak dalej v Zivote uplatnit. Ak si dieta najde svoj Styl, méze
fungovat’ bez vacsich problémov. Pomahaju mu v tom rézne pomdcky, dysgrafikom
napriklad diktafon, dyskalkulikom matematické tabulky. Oproti minulosti nastal velky
posun, pretoZe takéto deti uz nie su odpisované a kategorizované ako slabi ziaci.
Hoci je jasné, Ze napriklad dyskalkulik sa nikdy nestane Spi¢kovym matematikom,
stale mu zostava dostatok inych moznosti, kde by mohol byt uspesny.

Deti s dysfunkciami su zvy€ajne priemerne az nadpriemerne inteligentné a obvykle
maju talent pre niektory iny odbor. Na trhu prace mézu svoj hendikep kompenzovat
inymi pozitivnymi vlastnostami, ako su ciefavedomost,, tvorivost’ i zodpovednost. Ich
zamestnavatelia to ¢asto velmi ocenia.

Ziak so SVVP, ktory bol prijaty na $tadium, alebo uz je $tudentom strednej Skoly sa
na zaklade pisomnej Ziadosti rodi€a a pisomného vyjadrenia (odporuc¢ania)
zariadenia Specialno-pedagogického poradenstva zaclefiuje - integruje do beznej
triedy strednej Skoly a spracuje sa pre neho individualny vychovno-vzdelavaci
program.



